BULASICI HASTALIKLARIN
ONEMI




» Bulasici hastaliklar ¢esitli yollarla saglam kisilere bulasarak bir
anda toplumu tehdit edebilen boyutlara ulasabilmektedir.

» Bulasici hastaliklarin topluma verebilecegi zararlar su sekilde
ozetlenebilir.

 Sosyal yasama olumsuz etkiler

» Saglik hizmetlerinde beklenmeyen yiikler getirir
 Toplumda sakat kalma ve Oliim artisina neden olur
* Yerel yada ulusal ekonomiy1 olumsuz etkiler

» Hastaliklarin diinya ¢apinda yayilabilmesi
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SOSYAL YASAMA OLUMSUZ ETKILERI

* Toplumda 6zellikle salgin durumunda pek ¢ok kusku ve korku
ile karsilasilir.

* Normal diizenin disinda kaosa siiriiklenir
» Toplumun sosyal faliyetler1 kisitlanir.
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SAGLIK HIZMETLERINE
BEKLENMEYEN YUKLER GETIRIR

* Yaygin goriilen bir bulasici hastaligin varliginda saglik
personell gerek 1s giicti gerekse fiziki olanaklarinin biiytik
kismini salginla miicadeleye ayiracak ve bazen ¢ok gerekli
rutin hizmetler ertelenebilecektir.
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TOPLUMDA SAKAT KALMA VE OLUM
ARTISINA NEDEN OLUR

» Herhangi bir 6liim olay1 toplumun ¢esitli gruplarinda ve,aile
bireyler1 arasinda mutsuzluga neden olur.

- Hastaligin neden olabilecegi 6liim disinda hastalanma ve diger
komplikasyonlarda mutsuzluga neden olur.
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YEREL YADA ULUSAL EKONOMIYI
OLUMSUZ ETKILER

 Hastaliklar 1sgiicii lizerine olumsuz etki yaparak ise
devamsizliklara neden olur.

- Boylece lretim ve hizmet sektoriinde onemli aksakliklar ortaya
cikar.
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HASTALIKLARIN DUNYA CAPINDA
YAYILABILMESI

* Baz1 bulasici hastaliklar pandemilere neden olabilir.

» Ozellikle son yillarda gelisen ulasim olanaklari ve iilkeler arasi
ziyaretlerde bulasici hastaliklara ¢ok kisa bir stirede
uluslararasi1 boyut kazandirabilir.
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e Tarihin eski ¢caglarindan beri toplumsal yikimlara neden olan
bulasici hastaliklara kars1 yapilan ¢alismalar 1le 6nemli
basarilar elde edilmis

» Ornegin; su ve atik sistemlerindeki iyilesmeler,besin saklama
yontemlerindeki gelismeler,antibiyotiklerin ,as1 ve serumlarin
kesf1 sonucu kolera ,veba, ¢igcek gibi kitlesel oliime neden olan
hastaliklarin oniline gecilmistir.
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* Mikroorganizmalarin diinyas1 komplex dinamik ve stirekli
geliserek kullanilan i1laglara karsi diren¢ kazanmaktadir.

- Enfeksiyon hastaliklari;yas,cinsiyet,yasam tarzi,etnik, koken
ve sosyoekonomik duruma bakmaksizin tiim insanlar i¢in
onemli bir problem olmaya devam etmektedir.

* Gelisen yasam kosullari,teknoloji,tedavi yontemindeki
gelismelere ragmen bulasici hastalik 6limlerinin her 4
Oliimden birisine neden olmasi bu hastalikla miicadelenin
onemini gostermektedir.
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DSO 2017 VERILERINE GORE

e 2015 yalinda dunya genelindeki 56.4 milyon

Oliimiin yarisindan fazmk 10
nedenden kaynaklaniy im

sirasiyla:
Iskemik kalp hastahg
Inme
Alt solunum yolu enfeksiyonu ----- 3,2
MILYON
KOAH--—-—--- 3,2 MILYON

Trakea,Brons,Akciger Kanseri------- 1,7



DSO-2018

Top 10 global causes of deaths, 2016

Deaths (millions)

Ischaemic heart disease
Stroke
Chronic obstructive pulmonary disease

Lower respiratory infections

Alzheimer disease and other dementias

Cause Group
Trachea, bronchus, lung cancers

- Communicable, matamal, neonatal

Diabetes mellitus and nutritional conditions

Road injury B Noncommunicable diseases

- Injuries

Diarrhoeal diseases

Tuberculosis

Source: Global Health Estimates 2016: Deaths by Cause, Age, Sex, by Country and by Region, 2000-2016. Geneva, World Health Organzation; 2018.
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» ENFEKSIYON HASTALIKLARI VE BESLENME

Bulasici Hastaliklarin Onemi-38
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Enfeksiyon hastaliklar1 ve beslenme arasinda 1ki yonli bir
ilisk1 oldugu bilinmektedir.

Yani beslenme yetersizlikler: enfeksiyonlara neden
olurken,diger yandan enfeksiyon hastaliklarinin varligi da
beslenme yetersizligine neden olur.
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Beslenme
yetersizligi-
dengesizligi
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Saglik ; bireyin ruhen fiziksel ve psikolojik acidan tam bir 1y1
olma hali olarak tanimlanmaktadir.

Yeterli ve dengeli beslenme sagligin pek Cok belirleyicisi
tarafindan etkilenmektedir.

Dogrudan bir ifade ile saglikli yada hastalikli olmay1
etkileyen her kosul beslenme ve enfeksiyon hastaliklarini da
etkiler
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> Gida giivenligi
s Sag s hizpedstine

ILISKISININ BERISIRYiCILERI

>

Bireysel ozellikler

——

Psiko -sosyal

Bulasic1 Hastaliklarip Onemi
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A .BESLENME DURUMU VE
KOSULLARININ ENFEKSIYON
HASTALIKT ARINA ETKIS

* 1)Baz1 besin ajanlarint dogru esinler araciligrile
alinmasi;Hijyen kurallarina uyulmamasi

- 2)Beslenme yetersizligi ve bu yetersizligin bagisiklik sistemini
kotl etkilemesi
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BESINLERLE BULASAN
HASTALIKLAR

Askariazis, Teniazis, Giardiazis,
Hidatidozis, Amipli Dizanteri

Hepatit A, Hepatit E, Cocuk Yaz Ishali

Tifo, Basilli Dizanteri, Besin Zehirlenmesi,
Tuberkiuloz, Brusella
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